
Lebenslauf Dr. Stefan Hartmann 
1. Vorsitzender des BVDAK e.V. 
 
Dr. Stefan Hartmann ist Apotheker in fünfter Generation. Zuvor lernte er Bankkaufmann und 
sammelte bereits während des Studiums Berufserfahrung in der pharmazeutischen 
Industrie. Nach seiner Promotion im Jahr 1993 verbrachte er einen Forschungsaufenthalt am 
Medical Center der University of California, San Francisco (USA). 

1996 übernahm Dr. Hartmann die großväterliche St. Vitus Apotheke und gründete im Januar 
2004 die VitaPlus Apotheke als Filialapotheke. Er gilt als einer der Pioniere der Filialisierung 
und betreibt heute drei Apotheken.  

Anfang 2007 gründete er die VitaPlus AG, die für ein Netzwerk von inhabergeführten 
Apotheken ausgelagerte Leistungsbereiche wie Konditionsvereinbarungen und den 
Abschluss von Lieferverträgen mit Großhändlern und weiteren Marktteilnehmern 
übernimmt. 

Im Jahr 2023 wurde die VitaPlus AG in die VitaPlus Apothekengruppe GmbH überführt. 

Im Jahr 2008 initiierte Dr. Hartmann die Gründungsversammlung des Bundesverbandes 
Deutscher Apothekenkooperationen e.V., dessen 1. Vorsitzender er seitdem ist. Der BVDAK 
e.V. setzt sich für den Erhalt und für die Weiterentwicklung der in Apothekenkooperationen 
organisierten inhabergeführten Apotheken ein. 

2012 erfolgte die Gründung der MAVI Apotheken Institut AG, die hochkarätige Kongresse im 
Apotheken- und Pharmamarkt veranstaltet. 

Dr. Stefan Hartmann beschäftigt heute 70 Mitarbeiter. 

 

https://www.vitaplus-apothekengruppe.de/

